
GERICHT (FLEISCH) PREIS
NETTO

ALLER-
GENE

1.
Hähnchenschnitzel 
„Mailänder Art“ 
mit Tomaten-Paprikasauce, 
Pasta und Rucola 

13,90 1,3,7

2. Gebratene Hähnchenbrust mit 
Erdnusssauce, Brokkoli und Reis 13,90 5,6,7,8

3.
Ravioli mit Rindfleisch gefüllt in 
Tomatensauce mit Basilikum 
Pesto und confierte Tomaten

13,90 1,3,7,8

4.
Spanische Kartoffelpfanne 
Paprika und Chorizo dazu 
Mojo-Sauce und Pimentos

13,90 -

5.
Orientalische Hackbällchen mit 
Tomaten-Couscous, 
Zucchini und Minzjoghurt

13,90 1,3,7,8

6.
Pulled Chicken Burrito, 
Avocado-Tomatensalat 
und Jalapeno-Dip

13,90 1,7

7.
Thai-Basilikum-Hack dazu Reis, 
Spiegelei, Limettendip 
und Frühlingslauch

13,90 3,7

8. Biftiki mit Tomatenreis, 
Peperoni und Tzatziki 13,90 1,3,7,10

9.
Rotes Hähnchencurry mit 
Brokkoli, Zucchini, Möhren, 
Kokosmilch und 
Zitronengras dazu Reis

13,90 -

10. Spaghetti Bolognese 
(Rind) mit Parmesan 13,90 1,7,9

1 Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon); 2 

Krebstiere; 3 Eier; 4 Fisch; 5 Erdnüsse; 6 Soja; 7 Milch und Milchprodukte (Laktose); 8 Schalenfrüchte 

(Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss und Queens-

landnuss); 9 Sellerie; 10 Senf; 11 Sesamsamen; 12 Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von 

mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l; 13 Lupinen; 14 Weichtiere
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GERICHT (VEGETARISCH) PREIS
NETTO

ALLER-
GENE

11.
Gemüseschnitzel, Blumenkohl, 
Petersilien-Kartoffeln und
Sauce Hollandaise

12,90 1,3,7

12.
Tagliatelle mit Zucchini-
Frischkäse-Sauce, Rucola, 
Kirschtomaten und Parmesan

12,90 1,7

13.
Vegetarische Köttbullar in 
Rahmsauce mit Pellkartoffeln
und Erbsen 

12,90 1,3,7

14.
Grünkern-Käse-Medaillon mit 
Pesto-Bechamel, Paprikagemüse 
und Gnocchi 

12,90 1,3,6,7,11

15.
Überbackene Zucchini gefüllt mit 
Hirtenkäse und Oliven dazu 
Ratauille Gemüse und Reis

12,90 7
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GERICHT (VEGAN) PREIS
NETTO

ALLER-
GENE

15.
Knusprige Tofu-Würfel mit 
Ernusssauce, Mie-Nudeln & 
knackigem Gemüse 

12,90 1,6

16.
Rotes Thai-Curry mit knackigem 
Gemüse, Erdnüssen, frittierte 
Glasnudeln und Basmatireis

12,90 5,7

17.

Pasta Rustica 
(Penne, würzige Tomatensauce, 
Paprika, Zucchini, Aubergine, 
rote Zwiebeln, Knoblauch) 
dazu geröstete Kürbiskerne

12,90 1

18. Veganer Kartoffelauflauf mit 
Brokkoli und veganem „Hack“ 12,90 -

19. Spaghetti mit Linsenbolognese 12,90 1

1 Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon); 
2 Krebstiere; 3 Eier; 4 Fisch; 5 Erdnüsse; 6 Soja; 7 Milch und Milchprodukte (Laktose); 

8 Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss 
und Queenslandnuss); 9 Sellerie; 10 Senf; 11 Sesamsamen; 12 Schwefeldioxid und Sulfite in einer 

Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l; 13 Lupinen; 14 Weichtiere


