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HEIMAT SCHMECKT

PREIS | ALLER-

GERICHT (FLEISCH) NETTO GENE

Gebratene Hahnchenbrust auf
GemUse-Schafskdase-Bett mit Quinoa 13920 7
dazu Paprika-Oliven-Schmand

Frikadelle (Rind), Erbsen und Mdhren

= iNn Rahm und Kartoffelplree 1390 | 1137910
Srokkol und Pesto Frisenkasesauce | 1390 | 178

) Err;é]’révxi;i’rélggsigh, Kartoffelpuree 1390 |7 910
Egg’rgf&f*gﬁﬂgﬁf mit Hahnchenstreifen 1300 >

s Gelbes Hahnchencurry mit frischem 13.90 ~

GemuUse und Koriander dazu Reis

Bauernpfanne mit Kartoffeln,
7. | Rinderhack, Paprika und Frdhnlings- 13,90 7
lauch dazu Krauterquark

Putengyros, Krautsalat, Tzsatziki und
8. Tomatenreis 1290 7

GERICHT (VEGETARISCH)

o Falafelbdllchen, Couscous, Hummus
©lund Tomaten-Gurken-Salat

IO. | Kartoffelauflauf mit Brokkoli 12,90 7
0 Auberginen-Kartoffel-Curry mit

=290 |

Zitronengras und Koriander s Reis =90 7
Spaghetti mit Grdnkernbolognese und
= | Parmesan =90 L7
= Pasta mit Spinatsauce, FetawUrfel 2 00 |7

und Kirschtomaten

I Blumehkohln—Kose—l\/ledcullons, ) 2 00 |7
Bufttergemuse und Kartoffelpurree

| Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstadmme davon): 2
Krebstiere: 3 Eier; 4 Fisch: 5 Erdnlsse: 6 Soja; 7 Milch und Milchprodukte (Laktose): 8 Schalenfrichte
£ Y

— . . % _U o
T'Eose uss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamiapuss und Queens-
9

rie; 10 Senf; Il Sesamsamen: |2 Schwefeldioxid und Sulfite in einer Kor\wz‘e/i‘\‘rr‘o‘r\on van \

mehr als IO mg/kg oder 10 mg/l: I3 Lupinen: |4 Weichtiere a\\.nu_:‘«';/’ . /
N ,;*




