November 2026 I_OKALGO%.

HEIMAT SCHMECKT

PREIS | ALLER-

GERICHT (FLEISCH) NETTO CENE

Tortellini Tricolore mit
I. | Rindfleischfullung dazu 13,20 .37
Tomatensauce, Parmesan und Rucola

Rinderfrikadelle, Steckruben-Mohren 1300 1 37.0.10

=. Mus, Rahmsauce und Bohnensalat
Mokkaron Solegnese agflauf (Rnd) | 300 | 179
4| SERV et enknads! mit Gunkier Jus 3s0 | 17
ggﬂéﬁﬁ?i-&isjg;vigé KartoffelplUree 12,90 7.9
= Bandnudeln mit Pulled Lachs 13.00 Wil

und Zitronen-Dill-Sahnesauce

Gebratene Hahnchenbrust,
7. |geschmorter Kdrbis und Rosmarin 13,20 7
Kartoffeln dazu Krautersauce

Gefligelschnitzel Jager Art mit
8 | Brafkartoffeln 1=3.20 .37

Knuspriges Hahnchenschnitzel mit
9. | Mac and Cheese, Rostzwiebeln und 13,920 1379
Coleslaw

Gebratene Hahnchenbrust,
|O. | Rataouille-GemuUse in Tomatensauce | 3,20 -
und Langkornreis

| Glutenhaltiges Getreide (Weizen. Roggen. Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon): 2
Krebstiere: 3 Eier; 4 Fisch; 5 Erdnlsse; 6 Soja: 7 Milch und Milchprodukte (Laktose): 8 Schalenfrichte
(Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss und Queens-
landnuss); 9 Sellerie; IO Senf: Il Sesamsamen; 12 Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von

mehr als IO mg/kg oder IO mg/l: I3 Lupinen: |4 Weichtiere



November 2026

LOKALGCED.

HEIMAT SCHMECKT

PREIS | ALLER-
GERICHT (VEGETARISCH) NETTO GENE
Pasta mit Kdrbissauce, gebratenen
II. | Kdrbiswlrfel Hirtenkdse 12,90 17
und Rucola
SUsskartoffel Gnocchi,
geschmolzene Kirschtomaten,
= Mozzarellakugeln, Brokkoli und =290 7
Tomatensugo
Cremiger Spatzle-Spinat-Auflauf
= mit Rostzwiebeln 1=2.90 L7
Cannelloni mit Ricotta und
Blattspinat in leichter
4| Pesto-Sahne-Sauce mit 1=2.90 =78
Kirschtomaten und Parmesan
Panierter Hirtenkdse auf
5. | Ofengemlse, Tomatenreis 12,920 L7
und Tzatziki
PREIS | ALLER-
GERICHT (VEGAN) NETTO GENE
Paprikaschote gefdllt mit veganem

IS. | '"Hackfleisch' Erbsen, Langkornreis 1290 87
und Tomatensauce (VEGAN)

Kdrbis Falafel, Bulgur, Ofen-Mdhren,
Tomaten-Gurken Salat,

7. Soja-Joghurt mit Limette und =90 1
schwarzem Sesam (VEGAN)
Susskartoffel-Kichererbsen-Gratin
mit mediterranem Gemuse, B

= Mozzarella vegan und =90
cremiger Tomatensauce (VEGAN)
Rotkohl-GemUse-Frikadelle,

9. | Waldpilze mit Lauch, Spatzle 290
und helle Sauce (VEGAN)
Karotten-Gemuse-Frikadelle,

20. | Bandnudeln, Kdrbissauce 2,90
und Rucola (VEGAN)

| Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon):
2 Krebstiere; 3 Eier; 4 Fisch; 5 Erdnlsse; 6 Soja; 7 Milch und Milchprodukte (Laktose):
8 Schalenfrichte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamia-

nuss

und Queenslandnuss); 9O Sellerie; IO Senf; Il Sesamsamen: |2 Schwefeldioxid und Sulfite in einer
Konzentration von mehr als IO mg/kg oder 1O mg/l; I3 Lupinen:; 14 Welch{rlef)e\y
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