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KW 12: 16.03.-20.03.2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Currywurst
(GefliigeD (1,6,9)
mit hausgemachter Maultaschen vegetarisch (1) in
Currysauce (9,10), Gemiise und Tomatensauce

Friihlingsrollen (1) mit
Gemiisefiillung, dazu
Bratreis, Gemiise,

Salat und Joghurt Dressing (7) und Sweet auce (9.10) i Kartoffelspalten
e &

& v

Wraps (1) zum selber belegen
mit Hahnchenstreifen,
Hirtenkdse (7), Tomate, Gurke,

MSC-Fischstabchen (1,4) mit
Kartoffelbrei (7) und Erbsen
mit Rahmsauce

@

Currywurst
Eieromelette (3) mit Wraps .(1J zum seIPer belegen (vt_agetarlsch) 16.9)
Kartoffelbrei (7 und Erbsen mit Sojastreifen (1), mit hausgemachter
. Hirtenkase (7), Tomate, Gurke, Currysauce (9,10), Gemiise und
mit Rahmsauce .
Py Salat und Joghurt Dressing (7) 3 Kartoffelspalten
5

Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat

Saisonales Obst Pudding (7) Saisonales Obst Saisonales Obst Saisonales Obst

Vollkorn-Pasta fiir euch immer in Bio-Qualitat gem. EG-Oko=Verordnung.
Kartoffeln, Apfel, Gurken, Mohren werden zur jeweiligen Saison regional erzeugt um das Klima zu schutzen.
Fisch Erzeugnisse sind immer MSC/ASC zertifiziert.
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KW 13: 23.03.-27.03.2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Linseneintopf
Mini Gefliigelwiener mit mit Gemiisewiirfeln
Kartoffelbrei (7) mit und Kartoffeln, dazu Spirelli (1) mit Soiasprossen. Koriander
Gemiisemais dazu Petersilie und frisches Rindergeschnetzeltes (7) Jasprossen,
und Reis (vegan)

Krc'iuterdip 7)) Q’; Baguette (1) a5

Gelbes Curry mit Gemiise,

Kichererbsen, Eierpfannkuchen mit Apfelmus

und Zimt & Zucker (1,3,7)

Veggie Bratwurst (1) mit
Kartoffelbrei (7) mit Spirelli (1) mit
Gemiisemais dazu Krauterdip Sahnesauce (7)
)]

Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat Frischer Beilagensalat
Saisonales Obst Pudding (7) Saisonales Obst Saisonales Obst Saisonales Obst

Vollkorn-Pasta fiir euch immer in Bio=0Oualitat gem. EG=-Oko=Verordnung.
Kartoffeln, Apfel, Gurken, Mohren werden zur jeweiligen Saison regional erzeugt um das Klima zu schutzen.
Fisch Erzeugnisse sind immer MSC/ASC zertifiziert.




